
هناك العديد من مناطق الجذب السياحي في زغرب 
التي يمكنك استكشافها . زغرب هي مدينة جميلة 
 . كرواتيا  عاصمة  و   ، التاريخي  التراث  في  غنية 
والمباني  والبحيرات  الحدائق  على  زغرب  تحتوي 
القديمة التي أصبحت فخراً للمدينة . يمكنك زيارة 
هذه المدينة جنباً إلى جنب من المدن الأخرى في 
وسط أوروبا مثل فيينا وبودابست ، وبراغ . المدينة 
‘المدينة القديمة’ منذ القرون الوسطى  تفتخر بـ 
الساحرة مع العمارة والشوارع المرصوفة بالحصى 

.
عظيم  ومكان  للفن  ملاذا  الواقع  في  هي  زغرب 
لأولئك الذين يرغبون في استكشاف التاريخ الغني 
جميع  في  المتاحف  على  الاطلاع  ويمكن   . للبلاد 
والدفينة  المميزة  المتاحف  هناك   . زغرب  أنحاء 
 ، للسياح  التاريخية  والقطع  المدينة  في  بالفن 
أغلب  بها  مدينة  هي  زغرب   . والأجنبية  المحلية 
المناظر الطبيعية الخضراء ، وهناك بعض الحدائق 
والاسترخاء  نزهة  بمثابة  استخدامها  يمكن  التي 
جارون  بحيرة  أصبحت   . الظهر  بعد  ما  فترة  في 
التي تقع في الجنوب من المدينة المفضلة على 
السكان المحليين للبقعة الترفيه . بالإضافة إلى 
ذلك ، هناك أيضا بحيرةBundek التي تستضيف 
مجموعة متنوعة من العروض الصيفية ، بما في 
والألعاب   ، والموسيقى   ، الفنية  المهرجانات  ذلك 

النارية ، والبساتين .
هنا مناطق الجذب السياحي الأعلى في زغرب:

1 . كاتدرائية زغرب
الكاثوليك  ال��روم  مؤسسة  هي  زغرب  كاتدرائية 
أب��راج  رؤي��ة  يمكن   . كرواتيا  في  مبنى  وأط��ول 
ترتفع  والتي  المدينة  أنحاء  الكاتدرائية من جميع 
في  الضخمة  الكاتدرائية  بناء  بدأ   . قدم   345 إلى 
الإضافات  من  العديد  مع   ،  11 القرن  في  زغ��رب 

المساحات  تتمتع   . الحين  ذلك  منذ  والترميمات 
الداخلية والمثيرة للإعجاب مثل الخارج ، مع العديد 

من زينتها .

2 . متحف ميمارا مويسوم
التاج في  متحف ميمارا هو منطقة جذب لجوهرة 
زغرب ،وهو متحف الفن في مدينة زغرب ، كرواتيا 
. يقع في ساحة روزفلت في مبنى الجدد النهضة 
الفنية  الأعمال  من  واسعة  مجموعة  مع  المذهلة 
الأوان��ي  من   . طوابق  ثلاثة  على  عرضت  التي 
الزجاجية المصرية القديمة والسجاد العربي الرائع 
 alterpieces والصليب بالمينا من القرن 13 إلى ،
الشرق  في  الأثرية  القطع  من  وللعديد  للنهضة 
الأقصى . الآن ، المتحف يعرض ما يقرب من 4000 

من التحف من جميع أنحاء العالم .

3 . المسرح الوطني الكرواتي في زغرب
باسم  يدعى  والذي   ، الكرواتي  الوطني  المسرح 
HNK في زغرب ، هو بيت المسرح والأوبرا والباليه 
، والتي تملكها وتشغلها من  التي تقع في زغرب 
الكرواتي  الوطني  المسرح   . الثقافة  وزارة  قبل 
والتي   . المذهلة  الباروك  النيو  مبنى  عن  عبارة 
عملت على العديد من خيرة الفنانين في كرواتيا 

Alomst . في مسرح

4 . ساحة سان ماركو
الاكثر  السياحي  الجذب  مناطق  من  واح��دة  وهي 
شعبية في زغرب . يسمى هذا المربع بعد الكنيسة 
في وسطها مثل السقف المبلط والملمع وهو رمز 

للعاصمة .

5 . سوق دولاتش
الطلق  الهواء  في  سوق  أكبر  وهو  دولاتش  سوق 
المئات  من  دولاتش  السوق  يتكون   . كرواتيا  في 

أنحاء كرواتيا  الذين يأتون من مختلف  الباعة  من 
ومنتجات  وال��دواج��ن  المحلية  منتجاتهم  لبيع 
مئات  تحت   . البحرية  والمأكولات  واللحوم  الألبان 
الكرواتية  المنتجات  تجد  سوف  الحمراء  المظلات 
اليوسفي   ، المجفف من زادار  التين  الأصيلة مثل 
باغ  من  الغنية  والجبن   ، ميتكوفيتش  من  الحلو 
من  الخضراء  الخضار   ، هفار  من  الزيتون  وزيت 
ZAGORJE ، المأكولات البحرية من دالماتيا وأكثر 
والدانتيل  المقطوفة  الزهور   . بكثير  ذلك  من 

المحلي الصنع .

6 . متحف الفن المعاصر
أكبر وأحدث متحف في  المعاصر هو  الفن  متحف 
البلاد . المبنى يحتوي على مساحة إجمالية قدرها 
14،600 م2 ، ومنها 3،500 م2 والمحجوز للعرض 
الدائم وحول 1،500 و2 وهو المعين للمعارض في 
المكتبة  على  المبنى  يضم  كما   . الأحيان  بعض 
 ، والمكتبة   ، للوسائط  المتعددة  القاعة  وعلى 
مجموعه  يضم  المتحف   . والمطعم  والمقهى 
من   600 ح��وال��ي  )منها  الكائنات  م��ن   12،000
المعروضات الدائمة( والعديد من الأعمال لفنانين 

الكرواتين المعاصرة .

7 . حديقة ماكسيمير
 . للاسترخاء  جيد  مكان  هي  ماكسيمير  حديقة 
التي  زغرب  لمدينة  حيوانات  حديقة  تضم  والتي 
الأكبر  المدينة  وهي   ، زغرب  من  الشرق  إلى  تقع 
بين  الرئيسية  الجذب  منطقة  وأيضا  للحديقة 
أواخر  في  الحديقة  افتتحت   . والاطفال  العائلات 
إلى  ومقهى  بحيرات  خمسة  لتشمل   18 القرن 

جانب حديقة حيوان مدينة زغرب .
أفضل وقت لزيارة زغرب هي يونيو ويوليو ، حيث 
تكون درجات الحرارة أكثر دفئا وأيام لفترة أطول ، 

مما يجعل هذا الوقت المثالي لهذه الزيارة .

جزيرة تسمانيا في استراليا

بانكور في ماليزيا
المميز بالمناظر الطبيعية الخلابة

شيراكامي-سانتشي من المواقع الشهيرة باليابان

مناطق الجذب السياحي الأعلى في زغرب

جزيرة تسمانيا هي واحدة من الوجهات 
 . أستراليا  في  شعبية  الأكثر  السياحية 
وهي  تسمانيا  عاصمة  هي  هوبارت 

أفضل الوجهات السياحية .
عليها  إض��غ��ط  م��ص��غ��رة,  ال���ص���ورة 
الطبيعي. بحجمها  ل��م��ش��اه��دت��ه��ا 

 Tasmania has been volcanically
inactive

تشهد المدينة للنمو الهائل في الفنون 
به  المسلم  وم��ن   . الغذائية  وال��م��واد 
السفر  واج��ه��ات  مدينة  اعتبارها  في 
البيئية ، مما يجعلها واحدة من الأماكن 
السياحية . وقد اتخذ السكان المحليين 
مبادرات كبيرة للحفاظ على نقاء الهواء 
ممتازة  وجهة  ه��ي  الجزيرة   . وال��م��اء 
لقضاء العطلات الجذابة . هناك مناطق 
مع  الوعر  والساحل  الكثيفة  الغابات 

المعالم الرئيسية للمكان .
عليها  إض��غ��ط  م��ص��غ��رة,  ال���ص���ورة 
الطبيعي. بحجمها  ل��م��ش��اه��دت��ه��ا 

Tasmania in Australia

معلومات عن تسمانيا
تسمانيا هي جزيرة وجزء من كومنولث 
استراليا . والتي تقع على بعد 240 كم 
)150 ميل( إلى الجنوب من البر الرئيسى 
مضيق  من  مفصولة  انها   ، الأسترالي 
الرئيسية  الجزيرة  . وتشمل ولاية  باس 
هي  ال��ج��زي��رة   ، تسمانيا  ولاي���ة  ف��ي 
الجزيرة السادسة والعشرين الأكبر في 
 334 بها هم  المحيطة  والجزر   ، العالم 
جزيرة . يبلغ عدد سكان الدولة إلى أكثر 

من 515،000 )اعتبارا من سبتمبر لعام 
الأعداد  يقرب من نصف  ما  مع   ،  )2015
الكبرى  هوبارت  منطقة  في  المتواجدة 
من  العاصمة  منطقة  تشكل  والتي   ،

عاصمة الولاية وأكبر مدنها ، هوبارت .
منطقة تسمانيا هي المنطقة الممتدة 
مربع(  ميل   26410(  2 كم   68401 نحو 
تغطي  التي  الرئيسية  الجزيرة  منها   ،
64519 كم 2 )24911 ميل مربع( . يتم 
طبيعية  كجزيرة  تسمانيا  لـ  الترويج 
في  تكمن  تسمانيا  من   45٪ تقريبا   ،
 ، الوطنية  والمتنزهات   ، الاحتياطيات 
الدولة  وكانت   ، العالمي  التراث  ومواقع 

هي مكان تأسيس أول حزب بيئي في 
العالم .

شمال  ف��ي  الأرض��ي��ة  النقطة 
ح��دود  ه��ي  تسمانيا  ولاي���ة 
المحمية  وه��ي   ، ال��ج��زي��رة 
الطبيعية في مضيق باس ، 
في  خطأ  في  تسببت  والتي 
وتقاسمها   ، الخرائط  رسم 

. ج��زي��رة  ف��ي��ك��ت��وري��ا  ولاي����ة 
ماكواري ساب أنتاركتيكا والجزر 

المحيطة بها هي أيضا تحت إدارة 
طبيعية  كمحمية  تسمانيا 

الحكومة  منطقة  من  وكجزء 
وادي هون  المحلية لمجلس 
الجنوبية  ماكواري  جزيرة   .
وهي  كم   37 حوالي  تمتد   ،
الأرضية  النقطة  جنوب  في 

وفي   ، تسمانيا  ولاي���ة  م��ن 
به  المعترف  الجنوب  أقصى 

دوليا في أستراليا .
عليها  إض��غ��ط  م��ص��غ��رة,  ال���ص���ورة 
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الديموغرافيا
السكان  أك��ث��ر  ه��م  تسمانيا  س��ك��ان 
 ، الأخ���رى  أستراليا  دول  م��ن  تجانسا 
ومعظمهم من أصل بريطاني . اعتبارا 
من   80٪ من  أكثر  ولد   1996 عام  من 
سكان تسمانيا مع ما يقرب من ٪90 في 
أستراليا ، نيوزيلندا ، بريطانيا العظمى 
موقعا  يجعلها  التجانس   . أيرلندا  أو   ،

جذابا لدراسة علم الوراثة السكانية .

يعني  وهذا   ، بانكور  بولاو  تسمى  بانكور  جزيرة 
“الجزيرة الجميلة” ، وهي الجزيرة المميزة بالمناظر 

الطبيعية الخلابة في العالم .
الجوي  لغلافه  بانكور  لزيارة  السياح  معظم  يقبل 
الهادئ والشواطئ الرائع التي تشمل خليج نيفاه ، 

تيلوك البلاندا ، باسير بوجاك وكورال باي .
الأنشطة  و  السياحية  المعالم  التمتع  للزوار  يمكن 
 ، الموز  هنا  وتكثر  ال��زوارق  ركوب  مثل  الترفيهية 
ليلا  والسباحة  الغاب  ورحال�ت   ، الماء  على  التزلج 
وسط العوالق الزرقاء المتوهجة فقط بجوار جزيرة 

بانكور .
بولاو بانكور هي جزيرة قبالة سواحل ولاية بيراك 
عن  وصلت   ، ماليزيا  جزيرة  شبه  غرب  شمال  في 
طريق العبارة إما من رصيف القديمة أو من جزيرة 
مارينا ) وهي بلدة ساحلية صغيرة التي تربط ايبوه 

خلال سيتي وان ( .
وتبلغ مساحة أرضها حوالي 8 كيلومترات مربعة ، و 
يبلغ عدد سكانها ما يقرب من 25 ،000 من الجزر .

مستوى  على  سياحية  كوجهة  لها  الترويج  يتم 
منخفض من قبل الحكومة الماليزية ، ولكن تبقى 
من  وغيرها  البحرية  المأكولات  و   ، الأسماك  لصيد 

المنتجات ذات صلة بالصيد للصناعات الرئيسية .
تاريخيا ، كانت بانكور ملاذا لل صيادين المحليين 

والتجار و القراصنة .
في القرن ال 17 ، بناء حصن الهولندية في محاولة 

للسيطرة على تجارة القصدير بيراك .
من  مزيج  مع  الجميلة  بشواطئها  تشتهر  بانكور 

الفنادق ذات الميزانية المنخفضة إلى 5 نجوم.
بانكور  الرئيسية في جزيرة  الجذب  وهناك مناطق 

هي الشواطئ . تشتمل معالم الجذب الأخرى :
هونغ  لين  فو  معبد   ، الصيد  قرى   ، بانكور  مدينة 
روك  النمر  و  برسيروت  باتو   ، عمان  كالي  معبد   ،
تل   ، ومقابر   ،  ) البلاندا  كوتا   ( الهولندية  ، ساحل 

السلحفاة .
السفر  من  الراحة  و  الوصول  سهولة  تعزيز  وتم 
برا و جوا إلى جزيرة بانكور تدريجيا خلال العامين 
عمل  من  الانتهاء  بسبب  وذل��ك   ،  2006-2008
للطريق  حارات   4 وانشاء   – بالو  سيمبانغ  تطوير 
الانتهاء  وشك  على  )والتي  للنقل  المزدوج  السريع 
من  المزيد  وإدخ��ال  السريع  الغربي  الساحل  و   ،  )

الرحلات الجوية ، بما في ذلك خدمات طيران أسيا .
¼ من  2-2 ساعات  فمن الممكن الآن للوصول إلى 
السفر  إذا كان  ، و أقل من ذلك بكثير  كوالا لمبور 

عن طريق الجو .

الوحيدة  الطيران  شركة  هي  للطيران  برجايا  حاليا 
 ،  )  PKG  ( بانكور  مطار  إل��ى  رحال�ت  تعمل  التي 
التي   )  SZB  ( العزيز شاه  السلطان عبد  من مطار 
تحتوي على 48 مقعدا – داش 7 ركاب التوربيني ، 

ومن المتوقع أن تحل محلها ATR 72 طائرة .
تصل  البلاد  من  كثيرة  مناطق  من  حافلات  هناك 
في كثير من الأحيان إما في محطة للحافلات قبالة 
رصيف الميناء القديم أو على رصيف المنشأة حديثا 

في جزيرة مارينا .
 ، الجزيرة  إلى  سياراتهم  لجلب  السياح  يسمح  لا 
الدراجات  و  النارية  بالدراجات  التنقل  يمكن  ولكن 

الهوائية .
البحرية  الأرص��ف��ة  من  كل  في  العبارات  خدمات 

متكررة ) كل 30 دقيقة خلال النهار ( .
الرئيسى  البر  الى  الجزيرة  تربط  جسور  توجد  لا 
من  عدد  على  للسيطرة  سياسة  وجود  هناك  لأن 
عدم  بسبب  جزئيا  وذلك   ، الجزيرة  في  السيارات 
ذلك  و   ، لهم  بالنسبة  حقيقية  ض��رورة  أي  وج��ود 

جزئيا بسبب ضيق المساحة .
على  الحفاظ  في  العوامل  هذه  كل  ساهمت  وقد 
الحياة البرية في الغابات المطيرة الاستوائية حيث 
لا يزال يوجد العديد من الأنواع النادرة ، بما في ذلك 

هورنبيلس و الرصد السحالي .

شيراكامي-سانشي هو موقع من المواقع الشهيرة في مواقع 
التراث العالمي لليونسكو في شمال هونشو باليابان .

الصورة مصغرة, إضغط عليها لمشاهدتها بحجمها الطبيعي.
Shirakami Sanchi

على  تقع  والتي  بالغابات  المليئة  الجبلية  المنطقة  انها 
شيراكامي-سانشي  تغطي   . وأوموري  اكيتا  من  كل  جانبي 
نحو 169 .7 كيلومتر مربع في قائمة مواقع التراث العالمي 
كبيراَ  جزءاً  تشكل  التي  الزان  أشجار  هناك   .  1993 عام  في 

من الغابة .
الصورة مصغرة, إضغط عليها لمشاهدتها بحجمها الطبيعي.

The heart of Shirakami Sanchi’s forest
معلومات عن شيراكامي-سانشي

جانبي  على  واسعة  جبال  سلسلة  هي  سانشي  شيراكامي 
الحدود بين أوموري واكيتا في منطقة توهوكو شمال اليابان 
. وتتكون النواة المركزية من شيراكامي سانشي لتصل في 
غابات الزان في اليابان ، والتي أعلنت كمنطقة واحدة من أول 

مواقع التراث العالمي لليونسكو في البلاد منذ عام 1993 .
في  الرئيسية  الجذب  عوامل  من  هي  شيراكامي-سانشي 
اليابان ، والتي تختلف في مسارات المشي والتي تؤدي من 
خلال الغابات إلى الشلالات ، وقمم الجبال والبحيرات . هناك 
ارتفاع في شعبيتها لتؤدي إلى شلالات Anmon وعلى الجانب 
 Anmon الشمالي الشرقي من شيراكامي سانشي . شلالات
 90 حوالي  بعد  على  تقع  شلالات  ثلاثة  من  مجموعة  هي 
من  إليها  الوصول  يمكن  )لا  القافلة  من  الوادي  في  دقيقة 

أواخر نوفمبر إلى أواخر أبريل( .

الجانب الغربي الشمالي من شيراكامي سانشي . . . 
شيراكامي  من  الشمالي  الغربي  الجانب  من  آخر  مقصد 
، وهي  بحيرة”(  )“اثني عشر   Juniko سانشي وهي سلسلة 
عبارة عن سلسلة من البحيرات الصغيرة والبرك التي ترتبط 

من  الشمالي  الغربي  الجانب  وعلى   ، المشي  مسارات  بها 
تقدم   . اليابان  بحر  ساحل  طول  على  سانشي  شيراكامي 
المنطقة للمناظر الخلابة مع متعة صيد الأسماك والتخييم 
 ، الصغير  الزوار  مركز  أيضا  وهناك   . والبرك  البحيرات  حول 
الغابات في منطقة  الذي يشرح   ،  Kokyokan ومتحف مركز 

الزان .
هناك العديد من مسارات المشي لمسافات طويلة إلى القمم 
رؤوس  من  العديد  هناك  ولكن   ، سانشي  شيراكامي  حول 
واحدة  انها   . بالسيارة  إلا  إليها  الوصول  التي لا يمكن  الدرب 
من أكثر الأماكن شعبية من بينها هو الدرب السهل إلى جبل 
Futatsumori في جنوب غرب شيراكامي سانشي على طول 
الحدود . يمكن للزوار الصعود من موقف السيارات إلى أعلى 

قمة في حوالي ساعة واحدة فقط .
الجانب  على  المشي  مسارات  من  قليل  عدد  أيضا  هناك 
الشرقي من شيراكامي سانشي ، بما في ذلك شبكة صغيرة 
الخلابة  الطبيعية  بالمناظر  المميزة  المشي  مسارات  من 
لخانق Dairakyo ، والتي تقع على طول الطريق 317 . هناك 
فروع الطريق الغير معبدة للخروج من ممر ضيق إلى الجبال 
 Komagatake جبل  ذروة  إلى  يؤدي  الذي  المشي  درب  وإلى 

ويمر بالمستنقع الجميل Tanashiro على طول طريقها .
قلب الغابات شيراكامي سانشي هي منطقة التراث العالمي 
على  ب��ن��اءاً  الأساسية  المنطقة  دخ��ول  يمكن   . المحمية 
خلال  من  عليه  الحصول  يمكن  والذي   ، المسبق  التصريح 

البريد بسبعة أيام مسبقة من تاريخ الزيارة .
أنحاء  جميع  في  الزوار  مراكز  من  قليل  عدد  هناك   ، وأخيرا 
شيراكامي سانشي . يمكن للزوار التعرف على أكبر قدر من 
الطبيعة  لحفظ  العالمي  التراث  مركز  خلال  من  المعلومات 
 ، الغابات  حول  متحف  لديها  والتي   ، اكيتا   ،  Fujisato في 
 Anmon وهناك أكبر مركز للزوار بين هيروساكي وشلالات 
التي لديها متحف ممتاز مع المعلومات الإنجليزية والمسرح 
عن  خاص  لفيلم  دقيقة   30 مدة  في   IMAXي��ع��رض ال��ذي 

غابات الزان .
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